
1 Sammelpunkt im Foyer. Anmeldung der Gruppen.  

Ausgabe der Umkleidebeutel & Eintrittscoins. Das Bad 

wird durch das Drehkreuz betreten. 

2 Umziehen der weiblichen Teilnehmer in den Sam-

melumkleiden 3 & 4. Männliche Teilnehmer nutzen 

die Einzelumkleiden. Sämtliche Kleidung wird in den 

ausgegeben Beuteln verstaut. Wertsachen sollten 

nach Möglichkeit nicht mit ins Bad genommen wer-

den. Die Beutel können im Bad auf der Wärmebank 

platziert werden. 

3 Jeder Teilnehmer wird gebeten vor der Badnutzung 

ausgiebig zu duschen. 

4 Geschwommen wird auf den 2 Bahnen an der 

Fensterseite. Die übrigen Becken stehen NICHT zur 

Verfügung. 

Das Verlassen des DINamare geschieht in  

umgekehrter Reihenfolge.  

Zuschauer des Wettkampfs können das DINamare 

leider nicht betreten, es besteht jedoch die  

Möglichkeit die Wettkämpfe aus unserem Bistro  

heraus zu  betrachten. 

Wir wünschen viel Erfolg! 


